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 Universidad de CÁDIZ

AULA UNIVERSITARIA 
DE MAYORES

 Universidad de Almería

Universidad 
DE Mayores

ANDALUCÍA

www.sendasenior.com

Ù	Sedes
	 Almería / Roquetas de Mar

Ù	Calendario académico
	 De octubre a mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 Septiembre

Ù	Número de plazas
	 150

Ù	Precio
	 75 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 950 01 53 47
	 www.umayores.es 

Ù	Asociación de Alumnos

Ù	Sedes
	 Algeciras / Cádiz / Jerez de la 	
	 Frontera

Ù	Contacto
	 Teléfono: 956 01 55 93
	 www.uca.es 

 Universidad de CÓRDOBA

Cátedra Intergeneracional 
Profesor Francisco 
Santisteban

Ù	Sedes
	 Cabra / Castro del Río / Córdoba /		
	 Lucena / Montilla /
	 Peñarroya-Pueblonuevo /
	 Pozoblanco / Priego de Córdoba /
	 Puente Genil / Villa del Río

Ù	Calendario académico
	 Del 29 de septiembre al 31 de mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 Del 5 al 30 de septiembre

Ù	Número de plazas
	 Sin límite

Ù	Precio
	 100 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 957 21 87 36
	 www.uco.es/intergeneracional

Ù	Asociación de Alumnos



 Universidad de GRANADa

AULA PERMANENTE DE 
FORMACIÓN ABIERTA

 Universidad de HUELVa

AULA DE LA EXPERIENCIA
 Universidad de JAÉN

PROGRAMA UNIVERSITARIO 
PARA MAYORES

5www.sendasenior.com

Ù	Sedes
	 Baza / Ceuta / Granada / Guadix / 	
	 Melilla / Motril 

Ù	Contacto
	 Teléfono: 958 24 93 75
	 www.ugr.es 

Ù	Sedes
	 Huelva / Isla Cristina / Jabugo /
	 La Palma del Condado / La 		
	 Puebla de Guzmán / Lepe / Moguer /
	 Minas de Riotinto

Ù	Contacto
	 Teléfono: 959 21 93 41 
	 www.uhu.es

Ù	Sedes
	 Alcalá la Real / Andújar / Jaén /
	 Linares / Úbeda

Ù	Calendario académico
	 De octubre a mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 De junio a julio

Ù	Número de plazas
	 72

Ù	Precio
	 Alcalá la Real, Andújar y Úbeda 45,52 €
	 Jaén y Linares 80,52 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 953 21 17 16	
	   www.ujaen.es

Ù	Asociación de Alumnos

ANDALUCÍA



 Universidad Pablo de Olavide DE SEVILLA

Aula Abierta de Mayores
 Universidad de SEVILLa

AULA DE LA EXPERIENCIA
 Universidad de MÁLAGa

AULA DE Mayores +55

6www.sendasenior.com

Ù	Sedes
	 Benalmádena / Fuengirola /
	 Málaga / Marbella / 
	 Vélez-Málaga

Ù	Contacto
	 Teléfono: 952 13 26 39
	 www.uma.es

Ù	Sedes
	 Carmona / Cazalla de la Sierra / Coria 	
	 del Río / Écija / Espartinas / Estepa /
	 La Rinconada / Los Palacios y 		
	 Villafranca / Mairena del Aljarafe / Morón / 	
	 de la Frontera / Osuna / Sevilla / Utrera

Ù	Calendario académico
	 Del 17 de septiembre al 30 de mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 Del 21 de mayo al 3 de septiembre

Ù	Número de plazas
	 1.172

Ù	Precio
	 Sevilla 160 €
	 Resto de sedes 70 € 

Ù	Contacto
	 Teléfono: 954 55 97 05
	 http://institucional.us.es/aulaexp

Ù	Asociación de Alumnos 

Ù	Sedes
	 Alcalá de Guadaira / Almensilla /		
  	 Aznalcóllar / Bormujos / Castilleja 
    de la Cuesta / Gerena / Gilena / Gines /
	 Herrera / La Algaba / La Puebla del Río /
	 La Puebla de Cazalla / Lebrija /
	 Mairena del Alcor / Olivares /
	 Pedrera / Pilas / Salteras / Santiponce /	
	 Tomares / Umbrete

Ù	Calendario académico
	 Del 1 de octubre al 30 de junio

Ù	Periodo de matrícula
	 Del 1 de junio al 1 de octubre

Ù	Número de plazas
	 300

Ù	Precio
	 65 € 

Ù	Contacto
	 Teléfono: 954 34 98 77
	 www.upo.es/aula-mayores 

Ù	Asociación de Alumnos 

ANDALUCÍA



ARAGÓN
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 Universidad de ZARAGOZa

Universidad 
de la Experiencia

Ù	 Sedes
	 Alagón / Barbastro / Calatayud / 
	 Ejea de los Caballeros / Fraga / 
	 Huesca /Jaca / Monzón / 
	 Sabiñánigo / Teruel / Utebo / 
	 Zaragoza  

Ù	 Contacto
	 Teléfono: 876 55 36 03
	 www.unizar.es/

ARAGÓN
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ASTURIAS
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 Universidad de OVIEDO

Programa Universitario 
para Mayores
Ù	Sedes
	 Avilés / Gijón / Oviedo

Ù	Periodo de matrícula
	 Entre primeros de julio y mediados 
	 de septiembre

Ù	Número de plazas
	 160

Ù	Precio
	 313 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 985 10 49 10
	 https://pumuo.uniovi.es

Ù	Asociación de Alumnos

ASTURIAS
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BALEARES
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BALEARES

 Universitat de les Illes Balears

Universitat Oberta 
per a Majors

Ù	 Sedes
	 Formentera / Ibiza / Menorca / Palma
	 de 	Mallorca

Ù	 Contacto
	 Teléfono: 971 17 24 45
	 www.uib.cat
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CANARIAS
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CANARIAS

 Universidad de La Laguna

ESTUDIOS 
UNIVERSITARIOS PARA 
PERSONAS ADULTAS 
Y MAYORES (EUPAM)

 Universidad de Las Palmas
      de Gran Canaria

Peritia et Doctrina
Ù	 Sedes
	 Fuerteventura / Gran Canaria / 		
	 Lanzarote

Ù	 Contacto
	 Teléfono: 928 45 11 97
	 www.ulpgc.es 

Ù	Sedes
	 San Cristóbal de La Laguna (Tenerife)

Ù	Periodo de matrícula
	 Del 16 al 31 de julio y del 1 al 17 de septiembre

Ù	Número de plazas
	 Sin límite

Ù	Precio
	 30,80 € / asignatura obligatoria
	 23,10 € / asignatura optativa

Ù	Contacto
	 Teléfono: 922 31 89 80
	 www.ull.es/portal/universidaddemayores

Ù	Asociación de Alumnos
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CANTABRIA

 Universidad de CANTABRIa

Programa Sénior

Ù Sedes
    Santander

Ù	Calendario académico
	 Del 24 de septiembre al 9 de mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 Del 2 al 6 de julio y del 16 al 18 de julio

Ù	Número de plazas
	 60

Ù	Precio
	 250 € 

Ù Contacto
    Teléfono: 942 20 67 10 / 50
    www.unican.es

Ù	Asociación de Alumnos
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CASTILLA-LA MANCHA

 Universidad de
	 Castilla-La Mancha

PROGRAMA UNIVERSITARIO 
José Saramago 50 PLUS

Ù	Sedes
	 Albacete / Ciudad Real / Cuenca /
    Talavera de la Reina / Toledo

Ù	Calendario académico
	 Del 2 de octubre al 30 de mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 A partir del 11 de septiembre 

Ù	Número de plazas
	 Sin límite

Ù	Precio
	 140 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 969 17 91 34
	 www.uclm.es

Ù	Asociación de Alumnos
    



CASTILLA Y LEÓN
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CASTILLA Y LEÓN

 Universidad DE BURGOS

Programa 
Interuniversitario
de la Experiencia

 Universidad DE BURGOS

Universidad Abierta
a Mayores

 Universidad Católica
	S anta Teresa de Jesús de Ávila

Programa 
Interuniversitario
de la Experiencia
Ù	Sedes
	 Arévalo

Ù	Calendario académico
	 De octubre a mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 De mayo a junio

Ù	Número de plazas
	 75 €

Ù	Precio
	 75 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 920 25 10 20 / 983 41 08 38
	 www.jcyl.es

Ù	Asociación de Alumnos

Ù	 Sedes
	 Aranda de Duero / Burgos / Miranda
	 de Ebro / Villarcayo

Ù	 Calendario académico
	 De octubre a mayo

Ù	 Periodo de matrícula
	 De mayo a junio

Ù	Número de plazas
	 75 €

Ù	 Precio
	 75 €

Ù	 Contacto
	 Teléfono: 947 25 90 19 / 983 41 08 38
	 www.jcyl.es

Ù	Asociación de Alumnos

Ù	Sedes
	 Aranda de Duero / Burgos / Medina 
	 de Pomar

Ù	Contacto
	 Teléfono: 947 25 90 19
	 www.ubu.es
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CASTILLA Y LEÓN

 Universidad de Salamanca

Programa 
Interuniversitario 
de la Experiencia

 Universidad Pontificia 
      de Salamanca

Programa 
Interuniversitario 
de la Experiencia

 Universidad DE LEÓN

Programa 
Interuniversitario
de la Experiencia
Ù	Sedes
	 Astorga / León / Ponferrada

Ù	Calendario académico
	 De octubre a mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 De mayo a junio

Ù	Nº de plazas
	 75 €

Ù	Precio
	 75 €

Ù	Contacto
	 Teléfonos: 987 29 31 19 /
	 983 41 08 38
	 www.jcyl.es

Ù	Asociación de Alumnos

Ù	Sedes
	 Ávila / Béjar / Benavente / Ciudad 		
	 Rodrigo / Salamanca / Toro / Zamora

Ù	Calendario académico
	 De octubre a mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 De mayo a junio

Ù	Nº de plazas
	 75 €

Ù	Precio
	 75 €

Ù	Contacto
	 Teléfonos: 923 29 46 30 /
	  983 41 08 38
	 www.jcyl.es

Ù	Asociación de Alumnos

Ù	Sedes
	 Burgos / Salamanca / Valladolid

Ù	Calendario académico
	 De octubre a mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 De mayo a junio

Ù	Nº de plazas
	 75 €

Ù	Precio
	 75 €

Ù	Contacto
	 Teléfonos: 923 27 71 44 /
	 983 41 08 38
	 www.jcyl.es

Ù	Asociación de Alumnos



22www.sendasenior.com

CASTILLA Y LEÓN

 Universidad de Valladolid

Programa 
Interuniversitario 
de la Experiencia

 Universidad DE VALLADOLID

Universidad 
Permanente 
Millán Santos

 IE Universidad DE SEGOVIA

	 Programa 
Interuniversitario 
de la Experiencia
Ù	Sedes
	 Cuéllar (Segovia)

Ù	Calendario académico
	 De octubre a mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 De mayo a junio

Ù	Nº de plazas
	 75 €

Ù	Precio
	 50 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 921 41 24 10 / 983 41 08 38
	 www.jcyl.es

Ù	Asociación de Alumnos

Ù	Sedes
	 Almazán / Guardo / Palencia / Segovia / 	
	 Soria / Valladolid 

Ù	Calendario académico
	 De octubre a mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 De mayo a junio

Ù	Nº de plazas
	 75 €

Ù	Precio
	 75 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 983 18 78 17 / 983 41 08 38
	 www.jcyl.es

Ù	Asociación de Alumnos

Ù	Sedes
	 Valladolid

Ù	Calendario académico
	 De octubre a mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 Junio

Ù	Nº de plazas
	 125

Ù	Precio
	 30 € por asignatura

Ù	Contacto
	 Teléfono: 983 18 78 17 
	 www.upmillansantos.uva.es

Ù	Asociación de Alumnos
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CASTILLA Y LEÓN

 Universidad Europea 
	M iguel de CervanteS DE VALLADOLID

Programa 
Interuniversitario  
de la Experiencia

Ù	Sedes
	 Medina del Campo y Medina de Rioseco 		
	 (Valladolid)

Ù	Calendario académico
	 De octubre a mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 De mayo a junio

Ù	Nº de plazas
	 75 €

Ù	Precio
	 50 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 983 00 10 00 (extensión 1310) /
	 983 41 08 38
	 www.jcyl.es

Ù	Asociación de Alumnos



CATALUÑA

24



25www.sendasenior.com

CATALUÑA

 Universitat Autònoma 
	 de Barcelona

Universitat a l’Abast 
(Universidad aL 
alcance)

 Universitat de Barcelona

Aules d'Extensió 
Universitària per 
a la Gent Gran

 Universitat Autònoma 
	 de Barcelona

Aules d'Extensió 
Universitària per 
a la Gent Gran

Ù  Sedes
Barberà del Vallès / Barcelona /
Castellar del Vallès / Cerdanyola 
del Vallès / Granollers / Ripollet /
Sabadell / Sant Cugat del Vallès /
Sant Quirze del Vallès / Santa 
Perpètua de Mogoda

Ù  Contacto
Teléfono: 93 581 34 41
www.uab.cat

Ù	Sedes
     Cerdanyola del Vallés (Barcelona)

Ù	Calendario académico
	 De septiembre a julio

Ù	Periodo de matrícula
	 Julio y septiembre

Ù	Nº de plazas
	 5 personas por asignatura

Ù	Contacto
	 Teléfono: 93 581 34 41
	 www.uab.cat/abast

Ù	Asociación de Alumnos

Ù	Sedes
	 Berga / Barcelona / Vilafranca del 
	 Penedès

Ù	Contacto
	 Teléfono: 93 451 60 40
	 http://lafinestradelesaules.
	 blogspot.com.es



26www.sendasenior.com

CATALUÑA

 Universitat Politècnica 
	 de Catalunya

Diploma en Ciencia, 
Tecnología y Sociedad

 Universitat Pompeu Fabra

Aules d'Extensió 
Universitària per
a la Gent Gran

 Universitat Politècnica 
	 de Catalunya

Aules d'Extensió 
Universitària per
a la Gent Gran

Ù	Sedes
	 Barcelona / Castelldefels / 			
	 Esplugues de Llobregat / Igualada /	
	 Manresa / Terrassa / Vilanova i la 		
	 Geltrú

Ù	Contacto
	 Teléfono: 93 401 62 00
	 www.upc.edu

Ù	Sedes
	 Arenys de mar / Argentona / Badalona /		
	 Barcelona-CIC / Barcelona-Ramón 		
	 Juncosa / Barcelona-Sant Andreu /		
	 Calella / Masnou / Mataró /
	 Santa Coloma / Solsona / Tiana 			 
	 Montgat

Ù	Contacto
	 Teléfono: 93 542 13 52
	 www.upf.edu/gentgran

Ù	Sedes
	 Terrassa 

Ù	Contacto
	 Teléfono: 93 739 86 71
	 www.upc.edu
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 Universitat de Vic

Aules d'Extensió 
Universitària 
per a la Gent Gran

 Universitat Ramon Llull

Programa 
Universitari per 
a Gent Gran		

Ù	Sedes
	 Barcelona

Ù	Contacto
	 Teléfono: 93 542 24 20
	 www.upf.edu/upfsenior

Ù	Sedes
	 Barcelona 

Ù	Contacto
	 Teléfono: 93 415 25 51
	 www.peretarres.org

Ù	Sedes
	 Centelles / Vic

Ù	Contacto
	 Teléfono: 93 886 93 48
	 www.udg.edu

 Universitat Pompeu Fabra

UPF Sénior
Programa de Actividades 
Académicas Especiales

CATALUÑA
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 Universitat de Lleida

DIPLOMA SÉNIOR EN 
CULTURA, CIENCIA,
TECNOLOGÍA Y SOCIEDAD

 Universitat de Lleida

Aules d'Extensió 
Universitària per 
a la Gent Gran

 Universitat de Girona

PROGRAMA JOSEP 
TORRELLAS

Ù	Sedes
	 Girona 	

Ù	Calendario académico
	 De septiembre a junio

Ù	Periodo de matrícula
	 Julio, septiembre y febrero

Ù	Precio
	 150 € + 33,52 € por crédito

Ù	Contacto
	 Teléfono: 972 41 87 50
	 www.udg.edu

Ù	Sedes
	  Cervera / Lleida / Mollerussa / 
	  Tàrrega 

Ù	Contacto
	  Teléfono: 973 70 21 21
	  www.udl.cat

Ù	Sedes
	 Lleida

Ù	Calendario académico
	 De septiembre a mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 Primera quincena de septiembre

Ù	Número de plazas
	 30

Ù	Contacto
	 Teléfono: 973 70 66 34 
	 www.senior.udl.cat

Ù	Asociación de Alumnos

CATALUÑA
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 Universitat ROVIRA I VIRGILI 
	DE  TARRAGONA

UNIVERSITAT CIUTADANA

 Universitat Rovira i Virgili 
	 de Tarragona

Aules d'Extensió 
Universitària 
per a la Gent Gran
Ù	Sedes
	 Amposta / Cambrils / Constantí / Deltebre / 
	 El Morell / El Vendrell / Falset / Flix / La
 	 Sénia / L’Espluga de Francolí / Mont-roig 
	 del Camp / Móra d’Ebre / Reus / Riudoms 	
	 Salou / Santa Coloma de Queralt / 		
	 Tarragona / Torredembarra / Tortosa /	
	  Valls / Vila-seca

Ù	Contacto
	 Teléfono: 977 55 85 74
	 www.urv.cat

Ù	Sedes
	 Reus / Tarragona / Tortosa / Vila-seca

Ù	Contacto
	 Teléfono: 977 29 70 66
	 www.urv.cat

CATALUÑA



COMUNIDAD DE MADRID
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COMUNIDAD DE MADRID

 Universidad de Alcalá 
	 de Henares

Universidad
para los Mayores

Ù	Sedes
	 Alcalá de Henares / Guadalajara 

Ù	Contacto
	 Teléfono: 91 885 40 97
	 www.uah.es

 Universidad Autónoma 
	 de Madrid

Universidad
para los Mayores

Ù	Sedes
	 Madrid (Campus de Cantoblanco)

Ù	Calendario académico
	 De octubre a mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 Del 22 de marzo al 12 de abril

Ù	Número de plazas
	 180

Ù	Precio
	 330 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 91 497 46 34
	 www.uam.es/programamayores

Ù	Asociación de Alumnos

 CENTRO DE ESTUDIOS SUPERIORES 
Cardenal Cisneros

UNIVERSIDAD 
PARA MAYORES

Ù	Sedes
	 Madrid

Ù	Calendario académico
	 De 15 de octubre al 29 de mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 De mayo a octubre

Ù	Número de plazas
	 120

Ù	Precio
	 480 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 91 309 61 22
	 www.universidadcisneros.es

Ù	Asociación de Alumnos
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COMUNIDAD DE MADRID

 Universidad CEU San Pablo

Vniversitas Senioribvs
 Universidad Carlos III 

	 de Madrid

PrOGRAMA 
de Cultura

Ù	Sedes
	 Colmenarejo / Getafe

Ù	Calendario académico
	 De noviembre a mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 Mayo y junio 

Ù	Número de plazas
	 237

Ù	Precio
	 350 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 91 624 84 74
	 www.uc3m.es/programaparamayores

Ù	Asociación de Alumnos

Ù	Sedes
	 Madrid / Sevilla / Valencia

Ù	Calendario académico
	 Del 1 de octubre al 14 de junio

Ù	Periodo de matrícula
	 Desde el 15 de abril 

Ù	Número de plazas
	 1.500

Ù	Precio
	 En función del número de asignaturas 	
	 elegidas

Ù	Contacto
	 Teléfono: 91 745 16 34
	 www.universidadmayoresceu.es

 Universidad Pontificia
       Comillas

Universidad
de Mayores
Ù	Sedes
	 Madrid 

Ù	Calendario académico
	 Del 24 de septiembre al 27 de mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 Del 11 de junio al 17 de septiembre

Ù	Número de plazas
	 50

Ù	Precio
	 1.750 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 91 542 28 00 
	 www.comillas.edu

Ù	Asociación de Alumnos
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 Universidad Complutense 
	 de Madrid

Universidad
para los Mayores

Ù	Sede
	 Madrid (Moncloa, San Blas y 
	 Somosaguas)

Ù	Calendario académico
	 De septiembre a mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 Del 4 al 8 de junio

Ù	Número de plazas
	 210

Ù	Precio
	 250 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 91 394 60 70
	 www.ucm.es/mayores

Ù	Asociación de Alumnos
	

COMUNIDAD DE MADRID

 Universidad Rey Juan Carlos

Universidad para 
los Mayores

Ù Sedes
Madrid / Móstoles

Ù Contacto
Teléfono: 91 488 83 06
www.urjc.es

 Centro Superior de Estudios 
       Universitarios La Salle

Programas de Formación 
Permanente

Ù Sedes
Madrid

Ù Contacto
Teléfono: 91 740 16 05
www.lasallecentrouniversitario.es
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 Universitat Jaume I
	 de Castelló

Universitat
per a Majors

 Universidad Miguel Hernández
	 de Elche

Aulas Universitarias 
de la Experiencia

 Universidad de Alicante

Universidad 
Permanente
Ù	Sedes
	 Alicante / San Vicente del Raspeig /
	 Torrevieja

Ù	Calendario académico
	 Del 5 de octubre al 6 de junio

Ù	Periodo de matrícula
	 Septiembre

Ù	Número de plazas
	 1.500

Ù	Precio
	 68 € por asignatura

Ù	Contacto
	 Teléfono: 965 90 94 54
	 https://web.ua.es/es/upua

Ù	Asociación de Alumnos

Ù	Sedes
	 Altea / Benidorm / El Campello / Elche /
	 Ibi / Orihuela 

Ù	Calendario académico
    De octubre a junio

Ù	Periodo de matrícula
	 Septiembre

Ù	Número de plazas
	 400

Ù	Precio
	 110 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 96 522 25 47
	 http://sabiex.edu.umh.es

Ù	Sedes
	 Castelló de la Plana / Morella /
	 Sagunto / Sant Mateu / Segorbe /
	 Vilafranca / Vinaròs

Ù	Contacto
	 Teléfono: 964 72 93 22
	 www.uji.es

COMUNIDAD VALENCIANA
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COMUNIDAD VALENCIANA

 Universidad CEU Cardenal Herrera

Aulas Universitarias 
de la Experiencia

 Universitat de Valencia (Centre 
Internacional de Gandía)

Universitat dels 
Majors

 Universitat de Valencia

La Nau Gran
Ù	Sedes
	 Valencia (Campus de Blasco Ibáñez,   
     Burjassot y Tarongers)

Ù	Calendario académico
	 De septiembre a mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 Del 9 al 27 de julio

Ù	Número de plazas
	 700

Ù	Precio
	 366,71 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 96 398 38 00
	 www.uv.es/extensiouni

Ù	Sedes
	 Gandía

Ù	Contacto
	 Teléfono: 96 204 48 20
	 www.uv.es

Ù	Sedes
	 Valencia 

Ù	Contacto
	 Teléfono: 96 315 63 06
	 www.uchceu.es
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 Universitat Politècnica 
	 de Valencia

Universidad Sénior

	Ù	Sedes
		  Alcoy / Gandía  / Valencia  

	 Ù	 Calendario académico
		  De octubre a mayo

	Ù	 Periodo de matrícula
		  Julio

	Ù	 Número de plazas
		  300

	Ù	 Precio
		  180 €

 	Ù	Contacto
		  Teléfono: 96 387 98 00
		  http://www.upv.es

	 Ù	Asociación de Alumnos	

COMUNIDAD VALENCIANA



EXTREMADURA
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 Universidad de Extremadura

Universidad 
de los Mayores

Ù	Sedes
	 Almendralejo / Badajoz / Cáceres / Don 		
	 Benito-Villanueva de la Serena / Mérida / 		
	 Plasencia / Zafra

Ù	Contacto
	 Teléfono: 924 28 96 90
	 www.unex.es

EXTREMADURA
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 Universidade de Vigo

Aulas de Formación 
Aberta: Programa 
para Maiores

 Universidade de Santiago 
	 de Compostela

IV Ciclo Universitario

 Universidade da Coruña

Universidade Sénior

Ù	Sedes
	 A Coruña / Ferrol

Ù	Contacto
	 Teléfono: 981 16 70 00 (extensión 
	 4507)
	 www.udc.es/senior

Ù	Sedes
	 Ourense / Pontevedra / Vigo 

Ù	Contacto
	 Teléfono: 986 81 26 93
	 www.uvigo.gal/maiores 

Ù	Sedes
	 Lugo / Santiago de Compostela

Ù	Periodo de matrícula
	 Del 1 al 15 de septiembre

Ù	Número de plazas
	 Sin límite

Ù	Precio
	 160 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 881 81 12 86
	 www.usc.es

GALICIA
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 Universidad de La Rioja

Universidad 
de la Experiencia

Ù	Sedes
	 Arnedo / Calahorra / Haro / Logroño 

Ù	Calendario académico
	 Del 8 de octubre al 8 de junio

Ù	Periodo de matrícula
	 Del 17 de  junio al 13 de septiembre

Ù	Número de plazas
	 50

Ù	Precio
	 Entre 160 y 240 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 941 29 92 42
	 www.unirioja.es/experiencia

Ù	Asociación de Alumnos

LA RIOJA
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MURCIA

 Universidad de Murcia

PROGRAMA
DE ESTUDIOS SÉnior

 Universidad Politécnica 
	 de Cartagena

Universidad 
de Mayores
Ù	Sedes
	 Cartagena

Ù	Calendario académico
	 Del 8 de octubre al 31 de mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 Del 5 al 10 de septiembre

Ù	Número de plazas
	 55

Ù	Precio
	 125 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 968 32 57 36
	 www.upct.es

Ù	Asociación de Alumnos

Ù	Sedes
	 Murcia 

Ù	Calendario académico
	 Del 24 de septiembre al 4 de junio

Ù	Periodo de matrícula
	 Del 1 de junio al 15 de septiembre

Ù	Número de plazas
	 100

Ù	Precio
	 428,72 €

Ù	Contacto
	 Teléfono: 868 88 33 57
	 www.um.es/aulasenior

Ù	Asociación de Alumnos
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NAVARRA

 Universidad Pública 
	 de Navarra

Aula de la ExperienciA

Ù  Sedes
	 Pamplona

Ù	 Calendario académico
	 Del 4 de septiembre al 9 de mayo

Ù	 Periodo de matrícula
	 Del 21 al 25 de mayo

Ù	 Número de plazas
	 75

Ù	 Precio
	 555,60 €

Ù  Contacto
	 Teléfono: 948 16 89 72
 	 www.unavarra.es/aula-experiencia

Ù	 Asociación de Alumnos
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PAÍS VASCO

 Universidad del País Vasco

Aulas de la Experiencia
 Universidad de Deusto

DEUSTOBIDE. ESCUELA 
DE CIUDADANÍA

Ù Sedes
	 Bilbao

Ù	 Calendario académico
	 De octubre a mayo

Ù	 Periodo de matrícula
	 Junio y julio

Ù	 Número de plazas
	 60

Ù	 Precio
	 1.155 €

Ù Contacto
	 Teléfono: 94 413 90 75
	 www.deustobide.deusto.es

Ù	 Asociación de Alumnos

Ù	Sedes
	 Bilbao / San Sebastián / Vitoria

Ù	Calendario académico
	 Del 25 de septiembre al 25 de mayo

Ù	Periodo de matrícula
	 Del 1 al 15 de junio 

Ù	Número de plazas
	 86

Ù	Precio
	 500 €

Ù	Contacto
	 Teléfono (Bilbao): 946 01 78 50
	 www.ehu.eus

Ù	Asociación de Alumnos
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UNED

UNED Sénior

Ù Sedes
A Coruña / Barcelona / Córdoba / Gijón / 
Girona / Lanzarote / La Seu d’Urgell (Lleida) /
Logroño / Lugo / Madrid / Mérida (Badajoz) / 
Ourense / Palma de Mallorca / Pamplona / 
Plasencia (Cáceres) / Pontevedra / Santander / 
Sevilla / Talavera de la Reina (Toledo) / Tenerife / 
Tortosa (Tarragona) / Vila-real (Castellón) / Xábia 
(Alicante) / Xátiva (Valencia)

Ù Contacto
Teléfono: 91 398 94 48
www.uned.es/senior
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OTRAS PROPUESTAS FORMATIVAS

 Asociación Cultural Gallega de 
Formación Permanente 

	 de Adultos

Aulas de Tercera Edad 
de Galicia-ATEGAL

Ù Sedes
A Coruña / Ferrol / Lugo / Monterroso / 
Ourense / Padrón / Santiago de 
Compostela / Vigo / Vilalba  

Ù Contacto
Teléfono: 981 58 15 33
www.ategal.com

 Asociación de Universidades 
Populares de Extremadura

Nuestros Mayores 
Activos

Ù Sedes
En 39 municipios

Ù Contacto
Teléfono: 924 25 96 15
www.aupex.org/mayoresactivos

 Colegio Oficial de Filosofía 
	 y Letras y Ciencias de Madrid

Universidad de 
los Mayores

Ù Sedes
Madrid

Ù Contacto
Teléfono: 91 447 14 00
www.cdlmadrid.org
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OTRAS PROPUESTAS FORMATIVAS

 Federación Española de Universidades 
Populares

Ù Sedes
Está constituida por 210 
Universidades Populares con sedes 
en las comunidades autónomas 
de Andalucía, Aragón, Canarias, 
Castilla-La Mancha, Castilla y León, 
Comunidad de Madrid, Comunidad 
Valenciana, Extremadura, Galicia, La 
Rioja y Murcia

Ù Contacto
Teléfono: 91 521 91 08
www.feup.org

 Confederación Española 
	 de Aulas de Tercera Edad

Ù Sedes
Agrupa a un centenar de Aulas de 
Tercera Edad repartidas por toda 
la geografía española y desarrolla, 
además, el conocido Programa de 
Voluntarios Culturales Mayores para 
enseñar los museos a niños, jóvenes 
y jubilados

Ù Contacto
Teléfono: 91 547 49 28
www.ceate.es

 Bilaketa de Aoiz (Navarra)

Universidad para 
Mayores Francisco 
Ynduráin

Ù Sedes
Aoiz / Estella / Pamplona

Ù Contacto
Teléfono: 900 77 88 77
www.bilaketa.com
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OTRAS PROPUESTAS FORMATIVAS

 Universidad Nacional Aulas 
	 de la Tercera Edad

Ù Sedes
En Santander y en 13 extensiones 
culturales en Cantabria: Astillero, 
Cabezón de la Sal, Laredo, Los 
Corrales de Buelna, Mataporquera, 
Medio Cudeyo, Piélagos, Reinosa, 
San Felices de Buelna, Santillana 
del Mar, Suances, Torrelavega y 
Villaescusa

Ù Contacto
Teléfono: 942 37 69 92
www.unate.org

 Universidad de Mayores Experiencia 
Recíproca

Ù Sedes
Madrid

Ù Contacto
Teléfono: 91 523 15 15
www.umer.es

 Fundación Updea

Universidad 
DE Adultos

Ù Sedes
Madrid

Ù Contacto
Teléfono: 91 447 68 20
www.updea.org




