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PUNTO DE ENCUENTRO UNIVERSITARIO  

EN LA SIERRA DE MADRID

Colmenarejo es un enclave de la sierra de Madrid donde se halla ubicado nuestro apreciado 
campus de la Universidad Carlos III, en plena naturaleza y a 15 km de San Lorenzo de El Escorial.

AUCTEMCOL celebra con enorme entusiasmo del 13 al 16 de septiembre de 2023 las XXI 
JORNADAS INTERNACIONALES, y acoge con afecto en nuestra universidad a todos los 
miembros de Las Asociaciones de Estudiantes Sénior que año tras año nos reunimos de manera 
presencial (o excepcionalmente online) para resaltar “ El Valor del Conocimiento” en los ciclos 
de la vida, cada vez más extensos ; alcanzar la unificación de los Programas Universitarios de 
Mayores y mejorar el FUTURO DE LAS ASOCIACIONES SÉNIOR EN LA UNIVERSIDAD.

Desde el año 1841 fecha en la que comenzó Concepción Arenal la carrera de derecho vestida de 
hombre y sin poder circular por los pasillos ni entrar en zonas comunes universitarias , se han 
producido avances en la sociedad, y hombres y mujeres en igualdad llenan las universidades.

En 2023 los Mayores estudiamos en las universidades después de la jubilación algo impensable 
en otras épocas no muy lejanas.

Unamuno decía “Sólo la cultura da libertad, y la libertad no es un estado, sino un proceso”. Así 
pues, en permanente formación hasta el final.

Un afectuoso saludo,

COMITÉ DE HONOR
Excmo Sr. Rector Magnífico de la Universidad Carlos III de Madrid, D. Ángel Arias Hernández

Excmo delegado del Rector D. José Manuel Molina López

Excmo Alcalde de Colmenarejo D. Fernando Juanas Cerrada

Presidenta de CAUMAS, Dña. Marina Troncoso Rodríguez 

Presidenta de AUCTEMCOL, Dña. Ana Fernández Rodríguez 

COMITÉ ACADÉMICO
Dña Luz Neira Jiménez. Directora de UC3M Sénior Colmenarejo

Dña. Carmen González Marín. Profesora de Filosofía de la Universidad Carlos III

D. Eduardo Juárez Valero. Profesor de Archivística, Historia y Paleografía de la Universidad 
Carlos III.

      

Ana Fernández Rodríguez 
Presidenta AUCTEMCOL
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PROGRAMA
Día 13 miércoles

Aula Magna de la Universidad

16.00 h. Registro; entrega de documentación.

16.30 h. Presentación de las Jornadas: a cargo de las autoridades asistentes:

Excmo. Sr. Rector de la Universidad Carlos III, D. Ángel Arias Hernández

	 Excmo delegado del Rector D. José Manuel Molina López

Directora de UC3M Sénior, Dña. Luz Neira Jiménez
Excmo Alcalde de Colmenarejo. Don Fernando Juanas Cerrada
Presidenta de CAUMAS: Dña. Marina Troncoso Rodríguez
Presidenta de AUCTEMCOL: Dña. Ana Fernández Rodríguez

17.00 h. Conferencia inaugural. “Relaciones intergeneracionales”

  	 Ponente: Dña. Francisca Sauquillo, fundadora y presidenta del Movimiento por la Paz MPDL.

18.00 h. Recital de música: Los Boleros de Babel

19.00 h. Cóctel de bienvenida

XXI JORNADAS INTERNACIONALES SOBRE ASOCIACIONISMO 
EN LOS PROGRAMAS UNIVERSITARIOS DE MAYORES

Colmenarejo (Madrid)
13-16 septiembre 2023



Día 14 jueves

Aula Magna de la Universidad

Mañana

09.00 h. Entrega de documentación resto de asistentes.

09:15 h. Apertura: Marina Troncoso y Ana Fernández

09:30 h. Segunda Conferencia: Terapias filosóficas contra el mal de la estupidez

	 Ponente: Dª Carmen González Marín. Profesora Universidad Carlos III 

10:00 h. Turno de preguntas a la ponente

10:15 h. Reunión de presidentes de asociaciones en Sala de Juntas. (en paralelo a ponencia 2)

10:15 h. Tercera Conferencia: El Arte de volver a las aulas

	 Ponente: Francisco Hernández Mateo. Profesor de Historia del Arte la Universidad Carlos III 

10:45 h. Turno de preguntas al ponente

11:00 h. Pausa - Café

11:30 h. Primera Mesa Redonda de presidentes de Asociaciones sobre “Aportación  de las Asociaciones 
Senior  a la Universidad”, moderada por Dña. Ana Fernández. Salón de Grados.

	 Participan: D. Alejandro Otero, presidente de FEDAUS (Galicia), Dña. Pepa Lorenzo, presidenta 
de Peritia et Doctrina, de Las Palmas de Gran Canaria, Dña. María José Salvador, presidenta del 
alumnado del Programa  la Universidad de la Experiencia (PIEX) de Palencia.

12:00 h.  Turno de preguntas a los ponentes

12:15 h. Cuarta Conferencia: El amor en la edad madura

	 Ponente: D. Javier Sádaba Garay. Titular: Filosofo, Catedrático Honorario de Ética de la Universidad 
Autónoma de Madrid

13:00 h.  Turno de preguntas al ponente

14:00 h. Almuerzo en la universidad

Tarde

16:00 h. Videoconferencias: 

	 Ponentes: Mireia Viladelval, Universidad Autónoma de México, Susana Rocha, Universidad Rio 
Cuarto de Argentina. Aula 10B01.

17:00 h. Quinta Conferencia: Felipe II y los tesoros de El Escorial

	 Ponente: Manuel Rey. Profesor de Historia del Arte y diplomado en Turismo. Aula 10B01.

18:00 h.  Turno de preguntas al ponente

18:30 h.  Fin de la jornada
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Día 15 viernes

Aula Magna de la Universidad

Mañana

09:00 h. Llegada de los participantes

09:15 h. Intervenciones. Marina Troncoso (Presidenta CAUMAS) y Ana Fernández (Presidenta AUCTEMCOL)

09:30 h. Sexta Conferencia: “Visualización de las asociaciones a través de los medios“.

	 Ponente: D. Rafael Reche Silva. Secretario de ALUMA (Granada).

10:00 h. Turno de preguntas al ponente

10:15 h. Séptima Conferencia: “Inteligencia Artificial“.

	 Ponente: D. Jesús García Herrero. Catedrático de Ciencias de la computación e IA. Director de 
Postgrado Ingeniería y Ciencias Básicas de Universidad Carlos III.

10:45 h.  Turno de preguntas al ponente

11:00 h. Pausa - Café

11:30 h. Segunda mesa redonda de presidentes de Asociaciones sobre “El futuro de las Asociaciones Senior 
en la Universidad”, moderada por Dña. Carmen Camargo  

	 Participan: D. José Rodríguez Sánchez, presidente de ALUMA (Granada), D. José María Melendo, 
presidente de AMUEZ (Zaragoza), Dña. Marta de la Rosa, presidenta de AEPUMA (U. Autónoma de 
Madrid), Dña. Rafaela Rubio, presidenta de ADAMUC (U. Complutense de Madrid), 

11:50 h. Octava Conferencia: Aprendiendo y enseñando; de la enseñanza medieval a la Universidad

	 Ponente: D. Eduardo Juarez Valero. Profesor de Archivística, Historia y Paleografía en Universidad 
Carlos III de Madrid.

12:15 h.  Turno de preguntas al ponente

12.30 h. Novena ponencia: “Cómo retrasar el envejecimiento”

	 Ponente: D. Jesús Fernández Tresguerres, Catedrático emérito de fisiologia y endocrinología 
experimental UCM. Académico de número de la RANM.

13:00 h. Turno de preguntas al ponente

13.30h. Cierre de las Jornadas y lectura de conclusiones.

	 Dª Ana Fernández Rodríguez, Presidenta de La Asociación de Mayores de la Universidad Carlos 
III - Colmenarejo (AUCTEMCOL)

14:30 h. Almuerzo en la universidad

Noche

21:00 h. Cena de Clausura en el Real Club de Golf de La Herrería.
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Día 16 sábado

Opcional: Jornada de convivencia para asistentes y acompañantes

Visita al Real Monasterio de El Escorial.
	 El Real Monasterio de El Escorial es un complejo que incluye un palacio real, una basílica, panteón, 

biblioteca, un colegio y un monasterio. Se encuentra en la Comunidad de Madrid y fue construido 
en el siglo XVI, entre los años 1563 y 1584 (Lo recomendamos, es una grata visita que no olvidaréis.)

	 Y para terminar estas jornadas almorzaremos en el Hotel Miranda Suizo.

Os deseamos a todos unas felices jornadas. Hasta las próximas.
¡Buen regreso a vuestros hogares!
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Día 13 miércoles

18.00 h. Recital de música: Los Boleros de Babel

19.00 h. Cóctel de bienvenida

Día 14 jueves

11:30 h. Visita teatralizada al Teatro Coliseo Carlos III y Visita a la Casita del Príncipe de San Lorenzo de 
El Escorial.

14:00 h. Comida en la Universidad

17.00 h. Conferencia de Manuel Rey

Día 15 viernes

09.00 h. Visita al Real Sitio de La Granja de San Ildefonso

14:00 h. Comida en la Universidad

Día 16 sábado

11.00 h. Visita al Monasterio de El Escorial

14:00 h. Comida en el Hotel Miranda Suizo en San Lorenzo de El Escorial
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ACTIVIDADES OPCIONALES: 

Viernes 15: 

Cena de Clausura en el Real Club de Golf La Herrería. 

Sábado 16: 

Jornada de convivencia

Visita al Real Monasterio de San Lorenzo de El Escorial.

Comida en el hotel Miranda Suizo

CONTACTO PARA LAS XXI JORNADAS

Asociación: AUCTEMCOL

Persona de contacto. Mª José Villa

E-mail de contacto: jornadas2023@auctemcol.org

Información en la web: jornadas.auctemcol.org

JUNTA DIRECTIVA Y COMITÉ 
ORGANIZADOR AUCTEMCOL

· Presidenta: Ana Fernández Rodríguez

· Vice-presidenta: Carmen Camargo Lorenzo

· Secretaria: Mª José Villa Roig

· Tesorero: Enrique Miquel Ricart

· Vocal: Alfredo Merino Doncel

· Vocal: Isabel Migallón Marín

· Vocal: Remedios Seijo Muñoz

· Vocal: Enrique Marín Iribarren

· Colaboradora: Concha Alonso López
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EQUIPO VOLUNTARIAS

· Concha Alonso López

· Pilar Fernández Rodríguez

· Rosa Galofre Ferer

· Aurora García Del Nero

· Victoria Labrado Pintado

· Aurora Rivas Sas

· Cristina Vivanco Calderón

· Manuela Chaves Carrasco

· Araceli González Ruiz



TRASLADOS EN AUTOBÚS
El punto de salidas y llegadas será la estación de autobuses de San Lorenzo de El Escorial.

Miércoles 13: 

16:00 Hotel a Campus

19:30 Campus a Hotel 

Jueves 14: 

08:30 Hotel a Campus

18:00 Campus a Hotel

Viernes 15: 

13:00 Teatro a Campus (acompañantes, tras visita a teatro)

17:00 Campus a Hotel

08:45 Hotel a Campus. (participantes y acompañantes)

10:00 Campus a La Granja (sólo acompañantes)

13:00 La Granja a Campus (sólo acompañantes)

15:00 Campus a Hotel

20:30 Hotel a Restaurante del Real Club de Golf La Herrería

23:30 Restaurante a Hotel

HOTELES

Los Lanceros (****): Hab. doble con desayuno 75,50€ 

Código promocional: CARLOSTERCERO

Tel.: 918 908 011 

e-mail: reservas@loslanceros.com 

Hotel Florida (***)  Habitación doble 80€, más desayuno, 5€/persona

                                    Habitación suite 100€, más desayuno, 5€/persona

Código promocional: CARLOSTERCERO

Floridablanca, 12.   28200 San Lorenzo de El Escorial

Tel: 918 901 520

email:  info@hflorida.com

Hotel Miranda & Suizo (***)  Habitación doble 72€.  Habitación individual 56€

                                                     Habitación compartida 36€ /persona. Desayuno buffet.

Código promocional: ASOCIACIÓN CARLOS III

Floridablanca, 20.  28200 San Lorenzo de El Escorial

Tel: 918 904 711

email:  mirandasuizo.com      
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ORGANIZA:

AUSPICIA:

CONVOCA

COLABORAN:

auctemcol.org
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